
4º CONCURSO PORTINHO LIVRE DE LITERATURA INFANTOJUVENIL
“QUEM CUIDA DE QUEM CUIDA? CUIDADO E DESIGUALDADES NO BRASIL”

1. APRESENTAÇÃO
 
Desde 2024, o Brasil possui uma Política Nacional de Cuidados, que reconhece o cuidado 
como trabalho essencial para a vida, a economia e a própria sociedade. 
 
“Cuidado” é o trabalho cotidiano que sustenta o bem-estar de todas as pessoas. Esse 
trabalho envolve atividades como o preparo de alimentos, a limpeza e a gestão da casa. 
Mas também cuidar de bebês, crianças, idosos, pessoas doentes ou que precisem de apoio 
para suas tarefas básicas. 
 
Um tipo de trabalho que pode ser remunerado ou não remunerado. Feito por profissionais 
ou por familiares. Mas que, em grande parte, é um trabalho invisibilizado. Um trabalho 
que replica as desigualdades sociais de nosso país: as mulheres ainda ocupam muito mais 
tempo com ele do que os homens. E as mulheres negras, mais ainda. 
 
O 4º Concurso Portinho Livre de Literatura Infantojuvenil convida estudantes de 13 a 16 anos, 
de todo o Brasil, a refletirem sobre a importância de estruturar o cuidado como direito, 
trabalho e responsabilidade coletiva. E, assim, incentiva o debate, em sala de aula, sobre 
como transformar a forma como o trabalho de cuidar é visto e organizado na sociedade.
 
“Quem cuida de quem cuida? Cuidado e desigualdades no Brasil” é o tema desta edição do 
concurso. Serão aceitos textos em formato dissertativo ou narrativo, ou seja, podem ser 
dissertações, crônicas, contos, pensatas. Os trabalhos serão avaliados por banca julgadora 
formada por profissionais da Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz). Os trinta melhores textos 
vão integrar um livro, a ser lançado em 2027 pela Portinho Livre, selo de obras infantojuvenis 
da Fiocruz. 
 
Além disso, tanto os três primeiros colocados quanto um professor indicado por cada um 
deles vão ganhar prêmios. Todos os seis — três alunos e seus professores — vão receber 
um cartão-presente no valor de R$ 1.000,00 (mil reais). A pessoa responsável pelo melhor 
trabalho será convidada a participar da Semana Nacional de Ciência e Tecnologia (SNCT), no 
campus central da Fiocruz, no Rio de Janeiro, em outubro (datas ainda a serem definidas). 
O convite inclui passagens e diárias para três pessoas – estudante, responsável e professor.
 
Cabe ressaltar que, no livro com os trinta textos escolhidos, constará o nome do professor 
ou da professora que estimulou a participação de seus alunos. O livro ficará disponível on-
-line, em acesso aberto, contribuindo para a democratização da leitura e do conhecimento, 
visto que qualquer internauta poderá lê-lo gratuitamente.
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Portinho Livre, além de um selo editorial, também é uma plataforma de livros infantojuvenis 
em acesso aberto. Coordenada pelo Instituto de Comunicação e Informação Científica e 
Tecnológica em Saúde (Icict/Fiocruz), reúne obras que usam o poder da literatura para 
instigar o interesse pela ciência, pela saúde pública e pela cidadania. Ela integra o projeto SUS 
nas Escolas, que busca estimular a ideia de saúde ampliada entre crianças e adolescentes. 
Saúde como direito e como construção coletiva.

O 4º Concurso Portinho Livre tem patrocínio da Fundação de Apoio à Fiocruz (Fiotec).

2. PÚBLICO:
 
Podem participar estudantes de 13 a 16 anos (no período da inscrição), matriculados em 
escolas públicas ou particulares de todas as regiões do Brasil. 

3. REGRAS 
• Escreva seu texto com, no mínimo, 2.000 caracteres com espaços e, no máximo, 7.000 
caracteres com espaços. O formato pode ser dissertativo ou narrativo, ou seja, podem ser 
dissertações, crônicas, contos, pensatas. 
• Quando o texto estiver pronto, abra o formulário de inscrição. Você vai preencher o 
formulário com seus dados. E copiar e colar seu texto no campo indicado. 
• No formulário de inscrição, você vai indicar: um responsável (o contato será feito com ele, 
caso seu texto seja selecionado); um professor de sua preferência, que pode ser premiado 
junto com você. 
• Mas atenção: os nomes só podem constar no formulário! No texto em si, não pode haver 
nenhum tipo de identificação, ou seja, não ponha seu nome ou qualquer outra referência 
que possa identificar a autoria. 
• Cada estudante só pode concorrer com um texto. 
• Não serão aceitos plágios de quaisquer tipos. A banca também pode eliminar textos que 
deem indícios de terem sido criados com auxílio de Inteligência Artificial. 
• Cada texto deve ser elaborado individualmente. 
• Todas as informações são de responsabilidade do estudante e de seu responsável indicado 
no formulário.

4. AVALIAÇÃO: Os textos serão avaliados por uma banca formada por profissionais da 
Fundação Oswaldo Cruz. Eles levarão em conta os seguintes quesitos: coesão e coerência 
textuais, criatividade, originalidade e pertinência com relação ao tema. 

5. INSCRIÇÃO: As inscrições são gratuitas. Para participar, os estudantes devem acessar o link 
https://portolivre.fiocruz.br/node/add/concurso_literario, preencher a ficha de inscrição e 
copiar e colar o seu texto no campo indicado.
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https://portolivre.fiocruz.br/node/add/concurso_literario
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6. CRONOGRAMA 
Inscrições: 28 de abril até as 17h do dia 29 de maio
Divulgação do resultado: 17 de agosto
Premiação: outubro (data a definir)

7. PREMIAÇÃO 

PARA OS ESTUDANTES 
Os trinta melhores trabalhos serão reunidos num livro, a ser lançado on-line pelo selo 
Portinho Livre, da Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz). Os três primeiros colocados vão ganhar 
um vale-presente no valor de R$ 1.000,00 (mil reais). A pessoa responsável pelo melhor 
trabalho será convidada a participar da Semana Nacional de Ciência e Tecnologia, no campus 
Manguinhos, da Fiocruz, no Rio de Janeiro, em outubro (datas ainda a serem definidas). O 
convite inclui passagens para três pessoas — estudante, responsável e professor — e diárias 
(valores de referência: tabelas de diárias e deslocamento do Governo Federal).

PARA OS PROFESSORES 
No ato da inscrição, os estudantes devem indicar o professor ou a professora que os 
incentivou a submeterem o trabalho ao concurso. No livro que vai reunir os trinta melhores 
trabalhos, esses professores serão citados nominalmente. Os professores relacionados 
aos três melhores textos vão ganhar um vale-presente no valor de R$ 1.000,00 (mil reais). 
E aquele indicado pelo autor do melhor trabalho será convidado a participar da Semana 
Nacional de Ciência e Tecnologia, no campus Manguinhos, da Fiocruz, no Rio de Janeiro, em 
outubro (datas ainda a serem definidas). O convite inclui passagens para uma única pessoa 
e diárias (valores de referência: tabela de diárias e deslocamento do Governo Federal).

8. DISPOSIÇÕES GERAIS: 
É possível que os editores façam pequenas alterações nos textos vencedores, para garantir 
a fluidez da leitura, como praxe em qualquer processo de edição. 
Os vencedores do concurso cederão os direitos autorais de seus textos para a Fiocruz em um 
Termo de Cessão, que lhes será enviado pela organização do concurso ao fim do processo 
de seleção. É proibida a comercialização do livro. 
Em caso de dúvida, escreva para portinholivre@fiocruz.br

9. PARA SABER MAIS SOBRE CUIDADO:

Política Nacional de Cuidado.

Cartilha sobre a Política Nacional de Cuidado.

Revista Radis, edição sobre cuidado.

mailto:portinholivre%40fiocruz.br%20?subject=
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-2026/2024/Lei/L15069.htm
https://drive.google.com/file/d/13L48LpEMdkLFQ9fc-fQowlTKf_GZgbrl/view
https://radis.ensp.fiocruz.br/todas-edicoes/radis-282/

